
 
 

 
 

2016 年 1 月 21 日 

生活協同組合コープみらい 

一般財団法人コープみらい社会活動財団  
 
 
 
 
 

 
  
  

 
 
コープみらい（本部：埼玉県さいたま市、理事長：新井 ちとせ、事業エリア：千葉県・埼玉県・東京都）は、

一般財団法人コープみらい社会活動財団（本部：埼玉県さいたま市、理事長：小林 新治、略称：コープみらい財

団）と共催で、1 月 30 日（土）10 時 30 分より、コープみらいが推進する食育の取り組みを広く知っていただく

ことを目的に、コープみらいの食育「たべる、たいせつ」シンポジウム（2 部制）を、ベルサール八重洲（東京

都中央区）にて初めて開催します（参加費：無料）。 
 
第 1 部では、料理人でタレントの森野 熊八さんによる基調講演『もったいないが食育の基本』に加え、女子栄

養大学副学長 五明 紀春さんら参加者による、食育をテーマにしたパネルディスカッションを行います。 
第 2 部では、親子で楽しみながら食育について学ぶことができる参加型の展示・体験ブースを、3 つのカテゴ

リーに分けてご用意いたします。 
『コープみらいの食育ブース』では、女子栄養大学と共同開発した「からだ健やか弁当」の試食や紹介の他、

コープネット商品検査センターによる「味の不思議、舌で感じよう！味覚テスト」（水に溶かした甘みや酸味など

を判別する味覚テスト）を行います。またお取引先メーカーによる食育体験コーナーでは、日本の伝統食品の素

晴らしさを体感できる「かつおぶし削り体験」（出展：株式会社にんべん）などにご参加いただけます。 
『食育出前講座』では、原材料から商品を当てるゲームの実施、『食育体験ブース』では、栄養のバランスを考

えながら正しい配膳ができるかを考えるゲームなどを実施いたします。 
 
開催概要につきましては次ページをご覧ください。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ コープみらいが進める食育の取り組みを親子で楽しく体験していただけます～ 

コープみらいの食育「たべる、たいせつ」シンポジウム開催 
日 時 ： 1 月 30 日（土） ＜第 1 部 ： シンポジウム＞ 10 時 30 分～12 時 30 分   

         基調講演「もったいないが食育の基本」（講師：森野 熊八氏） 

＜第 2 部 ： 食育のひろば（展示・体験ブース）＞ 12 時 30 分～14 時 

会 場 ： ベルサール八重洲（東京都中央区八重洲 1-3-7 八重洲ファーストフィナンシャルビル 2・3F） 

『食育体験ブース』（イメージ） 『食育出前講座』（イメージ） 『コープみらいの食育ブース』（イメージ） 



 
 

－ コープみらいの食育「たべる、たいせつ」シンポジウム 概要－ 
 
【開 催 日】 1 月 30 日（土）  
 
【プログラム】 ＜第 1 部：シンポジウム＞ 10 時 30 分~12 時 30 分 

・10：30   開会 

 ・10：40～11：30  基調講演「もったいないが食育の基本」森野 熊八氏   
 

 
 
 
 
 
 
 

・11：30～12：30  パネルディスカッション  
     参加者 森野 熊八氏（料理人、タレント） 

五明 紀春氏（女子栄養大学副学長） 
鶴岡 佳則氏（関東農政局経営・事業支援部 地域食品課長） 
齋藤 尚子（コープみらい組合員理事）  

コーディネーター  新井 ちとせ（コープみらい理事長） 
 

＜第 2 部：食育のひろば（展示・体験ブース）＞ 12 時 30 分～14 時  

・『コープみらいの食育ブース』 
（「からだ健やか弁当」の試食や紹介、コープネット商品検査センターによる味覚テスト など） 

・『食育出前講座』（材料から商品を当てるゲーム「食べもの身上調査」 など） 
・『食育体験ブース』（親子で楽しく食育を学べる「配膳ゲーム」 など） 

【協力取引先】 株式会社にんべん、カルビー株式会社、ジャパンフリトレー株式会社 
 
【会 場】 ベルサール八重洲（住所：東京都中央区八重洲 1-3-7 八重洲ファーストフィナンシャルビル 2・3F） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主 催】 生活協同組合コープみらい、一般財団法人コープみらい社会活動財団 
 
【後 援】  関東農政局、朝日新聞社、埼玉新聞社、産経新聞社、千葉日報社、東京新聞、毎日新聞社、  

読売新聞社、日本生活協同組合連合会 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

≪生活協同組合コープみらい 概要≫ 

ちばコープ、さいたまコープ、コープとうきょうは組織合同（合併）し、「コープみらい」になりました 
【住 所】埼玉県さいたま市南区根岸1-5-5    
【理 事 長】新井 ちとせ（あらい ちとせ） 
【組 合 員 数】326万人（2015年 12月20 日現在） 
【総 事 業 高】3,702億円（2014年度） 
【事業エリア】千葉県、埼玉県、東京都 
【ホームページ】http://mirai.coopnet.or.jp/ 

＜プロフィール＞ 

 “身近なものでおいしい料理を”というポリシーのもと、全国各地で楽しく

ておいしいクッキングショーを展開し、メディアにおいても熊八独自の視点

とアイデアで数々のレシピを公開。既成の栄養学にとらわれない熊八流食

育を提案するなど、“料理を伝えるプロ”を目指し、食の世界を広げている

注目の料理人です。 

≪一般財団法人コープみらい社会活動財団 概要≫ 

【住 所】 埼玉県さいたま市南区根岸1-5-5 コープみらい財団事務局 
【代表理事】 小林 新治（こばやし しんじ） 
【設 立】 2015年6月 16日 

【ホ ー ム ペ ー ジ】http://www.coopmirai-zaidan.or.jp/ 

＜交通のご案内＞ 
・「日本橋駅」A7 出口 直結  

(東西線・銀座線・浅草線) 
・「東京駅」 八重洲北口 徒歩 3 分  

(JR 線・丸ノ内線) 
 

※当日は駐車場のご用意がございません。

恐れ入りますが、公共の交通機関をご利

用くださいますようお願いいたします。


